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İLETİŞİM

HAKKIMDA

H A N D E  A S L A N

E Ğ İ T İ M

LİSANS -  PSİKOLOJİK DANIŞMANLIK VE
REHBERLİK
İZMİR DEMOKRASİ ÜNİVERSİTESİ 
2020- 2024
3.61/4.00

LİSE
BİGA ATATÜRK ANADOLU LİSESİ
2015 - 2019
86.29/100.00

İ Ş  D E N E Y İ M İ

STAJYER
IŞIK PSİKOLOJİK DANIŞMANLIK,
ÇANAKKALE (07.2022 - 09.2022)

R E F E R A N S L A R

Psikolog Enis IŞIK

Psikolojik Danışman Begüm SAĞDUYU
(Gerekl� görüldüğünce �let�ş�m b�lg�ler� paylaşılacaktır.)

Doç. Dr. Esra ASICI

GÜZELYALI ORTAOKULU (10.10.2023 -
04.01.2024)

KARABAĞLAR CUMHURİYET MESLEKİ VE
TEKNİKANADOLU LİSESİ (26.02.2024 -
24.05.2024)

KARABAĞLAR NEVVAR SALİH İŞGÖREN ANADOLU
LİSESİ (07.11 .2022 - 13.01.2023)

13 OTURUMDAN OLUŞAN PSİKOLOJİK DANIŞMA
SÜRECİNİ YÜRÜTTÜM.

4 OTURUMDAN OLUŞAN “AKRAN ZORBALIĞI”
BAŞLIKLI PSİKOEĞİTİM PROGRAMI GELİŞTİRİP
UYGULADIM.

https://www.instagram.com/
psk.dan.handeaslan
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Ö Ğ R E N İ M  H A Y A T I
İZMİR DEMOKRASİ ÜNİVERSİTESİ PDOK 3. SINIF
TEMSİLCİLİĞİ
2022-2023

S E R T İ F İ K A  V E  K A T I L I M  B E L G E L E R İ

MOXO DİKKAT TESTİ UYGULAYICI SERTİFİKASI (MOXO VE
PDR DERNEĞİ ONAYLI)

I.  İZMİR PDR ZİRVESİ KATILIMCI VE DÜZENLEYEN

SOSYAL BECERİ GELİŞTİRME PSİKOEĞİTİM PROGRAMI

AFFETMEYİ GELİŞTİRME PSİKOEĞİTİM PROGRAMI

BİLİNÇLİ FARKINDALIK TEMELLİ BELİRSİZLİĞE KARŞI
TAHAMMÜLSÜZLÜK PSİKOEĞİTİM PROGRAMI

PSİKOLOJİK SAĞLAMLIK PSİKOEĞİTİM PROGRAMI

İDÜ PSİKOLOJİK DANIŞMANLIK VE REHBERLİK TOPLULUĞU
“VAKA TARTIŞMALARI” ETKİNLİĞİ KATKI VEREN

SINAV KAYGISI DANIŞMANLIĞI UYGULAYICI SERTİFİKASI

TERCİH VE KARİYER REHBERLİĞİ UYGULAYICI SERTİFİKASI

SANAT TERAPİSİ EĞİTİMİ UYGULAYICI SERTİFİKASI (EĞİTİM
DEVAM ETMEKTE)

BEDEN DİLİ EĞİTİMİ (EĞİTİM DEVAM ETMEKTE)

İŞARET DİLİ EĞİTİMİ (EĞİTİM DEVAM ETMEKTE)

DİNAMİK PSİKOTERAPİ TEMEL EĞİTİM (EĞİTİM DEVAM
ETMEKTE)

AFET PSİKOLOJİK DESTEK PROGRAMI (EĞİTİMİ DEVAM
ETMEKTE)

İZMİR DEMOKRASİ ÜNİVERSİTESİ PDR TOPLULUĞU
BAŞKAN YARDIMCILIĞI 
2023-2024
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İZMİR DEMOKRASİ ÜNİVERSİTESİ PDOK ÜNİVERSİTE
TEMSİLCİLİĞİ
2023-2024

İZMİR DEMOKRASİ ÜNİVERSİTESİ PDR TOPLULUĞU
AKADEMİK KURUL BAŞKANLIĞI 2023-2024

https://www.instagram.com/
psk.dan.handeaslan

İZMİR DEMOKRASİ ÜNİVERSİTESİ YÜKSEK ONUR
ÖĞRENCİSİ 


