Psikolog Hayrunnisa Cevik

Dogum Tarihi/ Yeri: 02.06.2001 / Kitahya
Medeni Durumu: Bekar
Tel: 0542 285 1925

E-mail: cevikhayrunnisa43@gmail.com
Adres: Osmangazi/BURSA

HAKKIMDA
o O

Etkili iletisim becerilerim ve aldigim egitimler ile bireylerin potansiyelini ortaya ¢ikarmalarina ve
yasam kalitelerini artirmalarina yardimci olmayi hedefliyorum. Strekli 8grenmeye ve yenilikgi
¢dézumler Uretmeye acik bir psikolog olarak, danisanlarima en iyi sekilde destek sunmaya
odaklaniyorum.

EGITIM
Psikoloji Yiiksek Lisans Derecesi
Mudanya Universitesi Lisansustu EGitim Enstitusu
(2025-..)
Psikoloji Lisans Derecesi ( %30 ingilizce)
Uludag Universitesi Fen Edebiyat Fakultesi
(2020-2024)
Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik Yan Dal Derecesi
Uludag Universitesi EQitim Fakultesi
(2021-2024)
Sosyoloji Lisans Derecesi

Anadolu Universitesi Agikogretim Fakultesi
(2022- ..)

SERTIFIKALAR
O O

Biligsel Davranis¢i Terapi E§itimi (2024)

Kurum: TUrk Psikologlar Dernegi

Egitmen: Prof. Dr. Ozden Yalginkaya Alkar

Egitim Suresi: 90 saat

Egitim igerigi: Biligsel Davraniggl Terapinin Temelleri
Depresyonda Biligsel Davraniggi Terapi
Kaygi Bozukluklarinda Biligsel Davraniggi Terapi
Kisilik Bozukluklarinda Biligsel Davraniggi Terapi
Uygulamal Vaka Formulasyonu

Minnesota Cok Yénlii Kisilik Envanteri Uygulayici Egitimi (2024)

Kurum: Psikoloji Akademisi

Egitmen: Klinik Psikolog Akin Kongur

Egitim SuUresi: 14 Saat

Egitim icerigi: Minesota Gok Y&nIU Kisilik Envanteri'nin (MMPI) teorik ve kuramsal icerigi
MMPI'In Uygulanmasi
MMPI'In Yorumlanmasi
Profilin Raporlastiriimasi



Kabul ve Kararlilik Terapisi Egitimi (2024)
Kurum: Baglamsal Bilimler ve Psikoterapiler Dernegi
Egitmenler: Prof. Dr. Fatinh YAVUZ
Dog. Dr. Seving ULUSOY
Dog. Dr. Hasan Turan KARATEPE
Uzm. Dr. Ahmet NALBANT
Uzm. Dr. Merve TERZIOGLU
Egitim SuUresi: 40 saat
EQitim icerigi: ACT'e Girig ve Kuramsal Temeller
Davranisgl Terapi Temelleri
ACT Surecleri — Farkindalik ve Kabul
ACT Surecleri — Degerler ve Eylem
Uygulama ve Yasantisal Ogrenme
Daniganla Sure¢ Takibi ve Degerlendirme

BUIKAD Noktalama Projesi 16.D6nem Katilim Sertifikasi (2024)

Kurum:BUIKAD

8 Seans Kogluk Hizmeti ( Kog: Yegim Grup Spor Giyim Direktdrd Gulstm Birinci)

Tamamlanan Egitimler:

Cv Hazirlama Teknikleri (Egitim Veren : Borgelik Yetenek Kazanim Uzmani Eda Ding)

Hikayelerin Gucu Adina ( Egitim Veren : Borgelik Kurumsal iletigsim Uzmani Berrin Karakituk Meydan)
Saglikh Yagam ( Egitim Veren Diyetisyen Ecem Bagnak)

Etkin Okumanin incelikleri ve Kitap ile Sohbet “Marti” Kitabi ( Egitim Veren: Ysemin Kili¢ Sahin)
Erteleme Aligkanhigindan Kurtulmak ( Egitim Veren Sosyolog Kemal Karaday1)

Karbon Ayak izi ( Egitim Veren Makbule Cetin)

Kadin Saghgi ve Takibi ( Egitim Veren : Doktor Nalan Yildiz)

Parami Yénetebiliyorum (Egitim Veren: Sage Diniz Otomotiv Ticaret MUdiru Hilal Sevindik)

Yabanci Dil &grenimi Hakkinda Her Sey ( Egitim Veren: UKLA Academy Kurucu Ortadi Cémert Kayira)
Mulakat Simulasyonu ( Simulasyonu Gercgeklestiren: Sirin Sentirk)

Kisa Siireli Géziim Odakl Terapi Egitimi (2023)

Kurum: Psikoloji Akademisi

Egitmen: Prof. Dr. Itir Tari COMERT

Egitim Sdresi: 14 saat + 3 saat sUpervizyon

Egitim Igerigi: Kuramsal Temeller ve Yaklagimin Geligimi
Terapotik iligki ve Problem Tanimi
Cdzum Odakli Teknikler
Uygulamal Caligmalar ve Rol Canlandirmalar
Vaka Analizleri ve SUpervizyon

Psikolojik ilkyardim Egitimi Gocuk ve Yetigkin (2022)
Kurum: Kizilay
Egitmen: Klinik Psikolog Tuba Bilmigoglu
Egitim Suresi: 16 saat
Egitim igerigi: Psikolojik ilk Yardimin Tanimi ve Onemi
Temel ilkeler ve Yaklagimlar
Uygulama Asamalari
Ozel Durumlar ve NUfus Gruplari
Egitimin Uygulanmasi ve Pratik Caligmalar



Toplum Temelli Psikososyal Destek Egitimi (2022)
Kurum: Kizilay

Egitmen: Klinik Psikolog Tuba Bilmigoglu

Egitim Suresi: 14 saat

Egitim icerigi: Psikolojik ilk Yardima Girig
Kolaylastiricilik Becerileri
“izle — Dinle — Bag Kur” Yaklagimi
Grup Oturumu Planlama ve YUratme
Zorlayici Durumlarla Bag Etme
Gdzlem ve Degerlendirme
Kolaylastiricinin Oz Bakimi

Diksiyon Kurs Bitirme Belgesi (2017)

Kurum: MEB Omur Boyu Ogrenme Genel Mudurlagu
Egitim sUresi: 64 saat

Tiirk igaret Dili Kurs Bitirme Belgesi (2017)

Kurum: MEB Omuir Boyu Ogrenme Genel MUdurlugua
Egitim SuUresi: 120 saat

DENEYIM
O O

Pozisyon: STAJYER PSIKOLOG
Kurum: T.C BURSA AILE VE SOSYAL HiZMETLER MERKEZI
Sure: 01.08.2023-31.08.202

Caligilan Birimler: Yagl ve Engelli Hizmetleri Birimi / Korunmaya Muhtag Gocuk Birimi
Gorevler: Rapor yazma

Kurum i¢i géragmelere katiima
Kurum digi ev ziyaretlerine Katilma

Huzurevi ve bakimevi yerlesimi igin gereken belgeleri dosya haline getirme




