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 irem.sunaa1999@gmail.com 

 

EĞİTİM 
 

• Eylül 2017 – Temmuz 2021 Psikolojik Danışmanlık ve Rehberlik     

 Eğitim Fakültesi / Bursa Uludağ Üniversitesi, Bursa, Türkiye   

 GANO: 3.76/4.00 (3.’lük ödülü) 

 

• Eylül 2013 – Haziran 2017 Bursa Anadolu Kız Lisesi, Bursa, Türkiye     

 Ortalama: 87,33/1000   

      

İŞ DENEYİMİ 

• Ağustos 2024 – Devam ediyor Psikolojik danışman ve rehber öğretmen, Bursa Cebir 

Okulları (Anaokulu-İlkokul-Ortaokul), Nilüfer/Bursa, Türkiye  

 
o  LGS öğrencileri ile sınav süreci yönetiliyor. 

o LGS tanıtımı yapıldı. 

o Her öğrenciye birebir ders çalışma programı hazırlandı. 

o Lise türleri tanıtıldı. 

o Kaygı yönetimi çalışmaları yapıldı. 

o Verimli ders çalışma teknikleri sunumu yapıldı.  

o Sınava yönelik motivasyon semineri verildi. 

o LGS velilerine sınav sistemi tanıtıldı. Süreç anlatıldı. 

o Birebir öğrenci görüşmeleri yapıldı. 

o Anaokulu, ilkokul ve ortaokul öğrencileri ile psikolojik danışma yapıldı. 

o Verimli ders çalışma teknikleri sunumu yapıldı. 

o Akran zorbalığı çalışmaları yapıldı. 

o Teknoloji bağımlılığı etkinliği gerçekleştirildi. 

o Sınır koyma çalışmaları yapıldı. 

o Anaokulu ve 1-2.sınıf kademelerine Mahremiyet Eğitimi verildi. 

 

 

• Şubat 2024 – Haziran 2024 Özel Eğitim Öğretmeni, Akçalar Fahriye Sayarel İlkokulu, 

Osmangazi/Bursa, Türkiye 

  

o Hafif düzey zihinsel yetersizlik özel eğitim öğrencilerine temel düzey eğitim 

verildi. 

o Sosyal beceri geliştirme çalışmaları yapıldı. 

o Bireysel Eğitim Planı (BEP) hazırlığı yapıldı. 

o BEP’e uygun dersler işlendi. 

o Fiziksel gelişim artırıcı aktiviteler gerçekleştirildi. 

o Eğitsel değerlendirme formu dolduruldu. 

o Öğrencilerin gruba uyum çalışmaları yapıldı. 

o Gelişim tarama çalışmalari yapıldı. 

o Veli görüşmeleri gerçekleştirildi. 

o Belirli gün ve haftalar için öğrencilerin etkinliklere katılımı sağlandı. 

mailto:irem.sunaa1999@gmail.com


 
• Ekim 2023 – Ocak 2024 Psikolojik Danışman ve Rehber Öğretmen, Bursa Özel Çınar Özel Eğitim ve  

                               Rehabilitasyon Merkezi, Osmangazi/Bursa, Türkiye 

  

o Öğrencilerin gelişim düzeylerine göre grup etkinlikleri gerçekleştirildi. 

o Öğrencilerin gruba uyum çalışmaları yapıldı. 

o Gelişim tarama çalışmalari yapıldı. 

o Öğrencilere mesleki rehberlik sunumu yapıldı. 

o Kişisel bakım becerileri çalışmaları yapıldı. 

o Veli görüşmeleri gerçekleştirildi. 

 

 

• Eylül 2021 – Ekim 2021 Özel Eğitim Öğretmeni, Kayapa Özel Eğitim Uygulama Okulu (1. Kademe),  

 Osmangazi/ Bursa, Türkiye 

 

o BEP hazırlığı yapıldı. 

o İnce motor gelişimi üzerine çalışmalar yapıldı. 

o Dikkat çalışmaları yapıldı. 

 
• Şubat 2021 – Haziran 2021 Stajyer Öğretmen, Bursa Anadolu Kız Lisesi, Osmangazi/ Bursa, Türkiye 

 

o Mesleki Yönelim Envanteri uygulaması öğrencilere gerçekleştirildi. 

o Bender Gestald uygulaması yapıldı. 

o Akademik Benlik Kavramı Ölçeği uygulaması yapıldı. 

o İletişim becerileri üzerine öğrencilere eğitim verildi. 

o Öfke kontrolü eğitimi verildi. 

o Meslek tanıtımı eğitimleri düzenlendi. 

o Şiddet ve zorbalık eğitimi verildi. 

 

• Haziran 2029 – Eylül 2019 Psikiyatri Arşiv Denetimi Görevlisi / Sosyal Çalışma Programı,
 Dörtçelik Çocuk Hastanesi, Nilüfer/Bursa, Türkiye 

 

o Yıllara ve rahatsızlıklara göre dosya sınıflandırması yapıldı. 

 

• Ekim 2018 – Şubat 2019 Gözlem Stajyeri, İpekçilik Anadolu İmam Hatip Lisesi, Nilüfer/Bursa, Türkiye 

 

o Psiklojik danışman ve rehber öğretmenin yaptığı çalışmalar gözlemlendi. 

o Okul panoları rehberlik programına göre düzenlendi. 

 

 

BİLGİSAYAR BECERİLERİ 

 

• Microsoft Office 

 

DİLLER 

 

• Türkçe: Anadil 

• İngilizce: Yazma: Orta, Okuma: Orta, Konuşma: Orta 

 

KURS/SERTİFİKA/KATILIM BİLGİLERİ 

 

• Mart 2023 Psikolojik İlk Yardım Seminerleri  



• Mart 2022 Okul Olgunluğu ve Okula Hazırlık Amacıyla Veliyi Yönlendirme  

• Aralık 2021 Çocuklarda Resim Analizi ve Projektif Testler Uygulayıcı Eğitimi,  

  News PDR Academy 

• Mart 2019 Geleceğin İK’cıları /  İnsan Kaynakları Seminerleri, 

        Bursa Uludağ Üniversitesi Kariyer Uygulama ve Araştırma Merkezi /     

        PERYÖN Türkiye İnsan Yönetimi Derneği 

• Haziran 2015 – Kasım 2015 İngilizce B1 Sertifikası, British Culture, Bursa, Türkiye 

 

ONUR VE ÖDÜLLER 

 

• 3.’lik Ödülü, Bursa Uludağ Üniversitesi, Psikolojik Danışmanlık ve Rehberlik Bölümü, Bursa, Türkiye 

• Yüksek Onur Belgesi, Bursa Uludağ Üniversitesi, Psikolojik Danışmanlık ve Rehberlik Bölümü, Bursa, 

Türkiye 

(Güz 2018-2019, Bahar 2018-2019, Güz 2019-2020, Bahar 2019-2020, Güz 2020-2021, Bahar 2020-2021)  

• Yüksek Onur Belgesi, Celal Bayar Üniversitesi, Psikolojik Danışmanlık ve Rehberlik Bölümü, Manisa, 

Türkiye 

(Güz 2017-2018, Bahar 2017-2018) 

 

 

 

REFERANSLAR 

 

• Prof. Dr. Figen AKÇA Bursa Uludağ Üniversitesi, Eğitim Fakültesi, 

  Psikolojik Danışmanlık ve Rehberlik Bölümü, Bursa, Türkiye  

  +90 224 294 22 78 

 figenakca@uludag.edu.tr / figen_akca@hotmail.com 

HOBİLER 

 

• Kitap Okumak 

• Doğa Yürüyüşü 
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